Qualificacoes do
Técnico de Apoio a Gestao Desportiva

-Participar na definicio e planeamento de
programas, atividades e eventos desportivos de
acordo com o ambito estratégico e institucional

em causa;

- Participar no processo de aprovisionamento de
recursos necessarios a operacionalizacao de
programas, atividades e eventos desportivos, de
acordo com os objetivos estabelecidos, a
capacidade da organizacdo e a sua relacdo com

0 meio envolvente;

-Colaborar no planeamento e operacionalizacido
de campanhas de informacdao e divulgacdao de
programas, atividades e eventos desportivos,

junto dos respetivos segmentos alvo;

Alguns locais de

Formacao em Contexto de Trabalho
. Camara Municipal de Cascais
. Holmes Place
. Surfing Clube de Portugal
. Salesianos do Estoril
. Projeto SER
o Estoril Praia

. GDR Fontainhas
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IBN MUCANA

O/A Técnicol/a de Apoio a Gestao Desportiva
€ o/a profissional que colabora na gestao e
manutencio de instalacdes e de equipamentos
desportivos e que participa na concepcao,
desenvolvimento e avaliagdo de programas,
atividades e eventos desportivos em diversos

contextos organizacionais.

Duracao: 3 anos

Pré-requisitos: 9° ano completo

Idade — Entre os 14 e 18 anos

Pré-inscricao a partir de Maio de 2021

Saidas Profissionais

* Administragcdo Publica central e local
(Autarquias e Juntas de Freguesia);

» Setor Privado nado Lucrativo (Clubes e
Associagoes)

» Setor Privado Lucrativo (empresas de
atividades desportivas).

Morada:

Rua do Pombal
Alcabideche, Cascais
2645-074 Alcabideche
Telefone 214607700

BN MUCANA

Agrupamento de Escolas Ibn Mucana

Curso Profissional

Técnico de Apoio a
Gestao
Desportiva

O Curso Profissional de Técnico de Apoio a
Gestdo Desportiva € um curso de nivel de
qualificacdo 4, que da equivaléncia ao 129
ano e permite o prosseguimento de
estudos, no ensino politécnico e



Distribuicao curricular

Disciplinas de componente técnica

DISCIPLINAS 102 11°
ANO ANO
Portugués 100 100
Inglés 75 73
Area de Integragdo 75 73
Tecnologias da 100 -
Sécio- Informz?u;ao~e
Comunicagdo
cultural
Educacdo Fisica 48 48
Matemdtica 48 99
Psicologia 100 100
Cientific
a Estudo do - -
Movimento
Préticas de 100 150
Atividades Fisicas
e Desportivas
Organizagao e 100 100
Gestdo do
Desporto
Técnica
Gestdo de 100 100
Programas e
Projetos de
Desporto
Gestdo de 100 50
Instalagdes
Desportivas
ESTAGIO (Formacgdo em 600 horas

Contexto de Trabalho)

Total de horas do curso 3200 horas

Disciplinas de componente técnica

12¢ Organizagao e Gestao do
ANO
Desporto
120 1 Organizagdo do Sistema Desportivo
72 2 Introducgdo a Gestdo do Desporto
72 3 Estratégia e desenvolvimentodas OrganizagGes 102 ano
Desportivas
- 4 Legislagdo Desportiva
5 Etica e Deontologia no Desporto
44 6 Gestdo de Recursos Humanos no desporto
- 112ano
7 Marketing do Desporto
54
8 Planos de Comunicagdo no Desporto
9 Financiamento e Patrocinios no Desporto
10 Relagdes Publicas no Desporto
100 o
122 ano
11 Técnicas de Venda no Desporto
100 12 Nogdes de Contabilidade
125 Gestao de Programas e
Projetos do Desporto
1 Planeamento de Programas e Projetos de Desporto
U2 2 Execuc¢do de Programas e Projetos de Desporto
102 ano
3 Cortesia, Etiqueta e Protocolo de Atendimento
4 Técnicas de Organizagdo e Condugdo de Reunibes
100 5 Documentagdo Administrativa
6 Gestdo Orgamental
112 ano
7 Gestdo Informatica de Documentos
8 Arquivo: Organizagdo e Manutengdo
9 Introdugdo a Gestdo de Qualidade
10 Aprovisionamento e Logistica do desporto 122 ano
11 Gestdo de Tratamento de Reclamagdes

Praticas de Atividades Fisicas e

Desportivas

2 Metodologia do Treino
3 Nogdes Basicas de Traumatologia e Socorrismo no 160
Desporto B
. ano
4 Desportos Coletivos - Basquetebol
5 Desportos Coletivos - Voleibol
1 Fisiologia do Esforco
6 Desportos Coletivos - Futebol
11¢°
7 Desportos Individuais - Natagdo ano
9 Desportos Individuais - Ténis
10 Desportos de Combate - Judo
14 Atividade Fisica em Populagdes Especiais
8 Desportos Individuais - Atletismo
11 Desportos Natureza e Aventura - Canoagem 120
ano
12 Desportos Natureza e Aventura -
Orientagao
13 Desportos Natureza e Aventura - Surf
Gestao de Instalagdes Desportivas
1 Gestdo de Espagos, Instalagdes e Equipamentos
Desportivos
3 Gestdo de Grandes Campos de Jogos 100
4 Gestdo de Salas e Pavilhdes desportivos ano
10 Ambiente, Seguranga, Higiene e saude no Trabalho
5 Gestdo de Complexos desportivos o5
6 Gestdo de Ginasios e Centros e Lazer ano
2 Gestdo de Piscinas
7 Aquisi¢do de Materiais e Equipamentos desportivos
120
8 Qualidade de Servigos e Satisfagdo de Clientes e
9 Gestao de Sistemas de Informacgéo Aplicados as

Instalagdes Desportivas



